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n filo a tre punte non si
spezza facilmente.
L'ammonimento & anche
un programma. Sela genera-
zione dei nonni & stata vio-
lentemente spezzata, tocca
al nipoti rimetiere a posto i
pezzi mancant di una vitafe-
rita. Riannodando il dialogo
con le generazioni che non
cisono pity, siliberano fram-
menti di vita rimasti impi-
gliati in un dolore senza no-
me. Come nel racconto del
profeta Ezechiele, le ossa ri-
prendono vita. Detto nel lin-
guaggio dellamistica, le scin-
tille divine rimaste intrappo-
late nelle dopo la frantuma-
zione deivasiche conteneva-
nolenergia divina (Shevirat
Hakelimm) sono liberate. O
meglio sono restaurate. Nel
linguaggio della  mistica
I'azione dell'uomo & diripara-
e qualcosa che & andato in
Fanrwp’ nelmondo del Plerg-
ma: Ti'caos in terra & solo un
riflesso di qualcosa che deve
essere riparato nel mondo
dei Cieli. Non & solo I'uomo
ad avere bisogno di Dio, ¢ Dio
ad averne bisogno. Non & so-
loDio a salvare Fuomo, ma &
I'nomoconlasuaazione asal-
varnel'immagine ferita.

Come ho spesso riscontrato’

in una pratica clinica ormai
trentennale, insieme ai pa-
zient figli e nipoti dei soprav-
vissud in seduta ci vengono
anche persone che ci hanno
lasciato da tempo. Si wratta
spesso di persone che il pa-
ziente ha conosciirto solo in
parte, e che chiedono ascolto
inattesa delle parole che cura-
no e restituiscono un senso
ad un’esistenza spezzata. E
difficile spiegare tutto questo
con una logica cartesiana.
1/inconscio & fatto di identifi-
cazioni con il mondo che ci
haprecedutochesitrasmetto-
noattraverso le generazioni. I
sintomi non ci parlano solo
della storia del paziente.

Ciraccontano anche qualco-
sa di una storia che lo olire-
passa. Nelrapporio tra geni-
toriefigli, ilruolodeinonnié
essenziale. Quando qualco-
sa non funziona neirapport
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Riflessioni

1l filo sp'ezzato
da ricostruire

coi genitori & attraverso i
honni che sisuperano le diffi-
coltd. Non essendo in com-
petizione edipica coiloroni-
potl, inonnili possono aiuta-
re aritrovare i padri e le ma-
dri. Un uoimno e una donna
che hanno in parte fallito co-
1ne genitori possono riscat-

 tarsi come nonni. Attraverso

inipotirecuperanoil rappor-
to conifigli, correggonoillo-
o passato scrivendo unapa-
gina nuova per il futuro. Un
figlio che ha violentemente
persoigenitori, haun percor-
so doppiamente complica-
0. Adifferenza diquanto ac-
cade per chi & stato rispar-
miato dalla tragedia della
perdita, nel suo processo di
individuazione non pud en-
trare in conflitto coi genitori
per poi finalmente ritrovarli.
Questo percorso & bloccato.
La strada & pinu difficile. Se
vuole conservare la sua inte-
grita psichica e morale, deve
diventare adulto prima del
tempo, deve proteggere per
intero dall'inizio i suoi gem—
toriperché sono genitori feri-
ti e umiliat, colpiti e annien-
tati.

Nel suo caso larivolta edi-
pica & bloccata sul nascere
daun imperativo piti grande
in cuij genitori sono coperti
daun’aura di sacralita intoc-
cabile. Senonvuole collassa-
re psichicamente in un odio
diséfatto dirifiuto e fugadal-
le origini i figlio di genitore
sopravvissuto deve portare
perinterosudiséil doloredi
padri silenti che non hanno
potuto raccontare. Dando
un nome a un dolore che ki
oltrepassa, i nipoti riportano
in vita le parti psichiche che
erano avvolte nel mutismo.
Nellavisione del profeta Ma-

lakhia la riconciliazione tra
le generazioni & posta al pri-
mo punto, I posto delle gran-
di visione del cambiamento
di Isaja e degli altri profeti
dellarinascita & qui sostituto
dallariconciliazione frala ge-

‘nerazione dei padri e quella

dei figli. In questi brani toc-
canti concuisiconcludeil ca-
none ebraico sono i genitori
a dover compiere il primo
passo. Tocca a loro compie-

re il primo gesto per rianno-
dareillegame conle genera-
zioni venuto dopo. Ma se la
generazione che cihadatola
vitanon ¢’é piti perché & sta-
ta violentemente cancellata
dal mondo, i sopravvissuti
perrestituire unsensoallavi-
ta devono compiere un du-
plice percorso. Essere allo
stesso tempo e pienamente
padriefighi dise stessi, Ilruo-
lo del nipote diventa a que-
sto punto decisivo. Alutan-
do il padre sopravvissuto, il
figlio ricostruisce uno spazio
cheil padre nonhamaipotu-
to vivere pienarnente. Rian-
nedando il rapporto con la
generazione dei nonni com-
pie per il padre un’azione
che guesti non poteva com-
piere dasé.

Andando incontro al pa-
dreeriportando invitalame-
moria dei nonni cancellat
violentemente, egli compie
una duplice azione di riscat-
to e di redenzione dell’ani-
ma. Cid che andato perduto
nella vita, restera vivo nel ri-
cordo e nel racconto. Come
una fiocalucerivoltasulle te-
nebre, ilracconto elamemo-
ria contribuiscono a rinsal-
dareilegamifrale generazio-
ni, per dire che il persecuto-
re non @ riuscito nel suo in-
tento di distruggere nei figh
dei sopravvissut e nei figh
dei fighi 'amore per la vita e
perilmondo,

Visti in quest’ottica, me-
moriaericordo sonol'antite-
si dei culti necrofili che avve-

“lenano la vita del mondo

odierno. Sono un inno cari-
co di dolore alla vita che si
rinnova, fatto di consapevo-
lezza e di responsabilita ver-
soil prossimoeversoilmon-
dointero.
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